KVINNOFRID

i Kronobergs lan

Vart kan jag
vanda mig?



Ar du utsatt fér vald
eller fortryck i
en ndra relation?

Ar du i behov av skydd?

Det finns myndigheter
och organisationer i Idnet
som kan ge dig hjdlp
och stod.

SOS Alarm
112




Jourer

Kvinnojouren Blenda
(6stra Iansdelen)

Kvinnojouren Méarta
(v@stra lansdelen)

Brottsofferjouren
V&xjé och
ostra lénsdelen

Brottsofferjouren
Ljungby

Brottsofferjouren
Almhult

Ungdomsjouren Animo

0470-488 08

0372-814 85

0470-456 94

0372-145 21

0476-169 31

ungdomsjourenanimo@hotmail.com



Socialtjansten

Alvesta
Lessebo
Liungby
Markaryd
Tingsryd
Uppvidinge
Vaxjo

Almhult

0472-150 00
0478-12500
0372-78 90 00
0433-720 00
0477-441 00
0474-470 00
0470-410 00
0476-550 00



Kvinnofridslinjen 020-50 50 50
Polismyndigheten 11414

vald i ndra relationer
www.kvinnofridslinjen.se

Hedersrelaterat vald och fériryck
www.hedersfortryck.se

Prostitution och mdnniskohandel
www.nmftsverige.se



Familjefrid
Kronoberg 0470-79 60 47

Hélso- och sjukvard

Campushdlsan

Vaxjo 0470-58 67 70
Psykiatrin

(akutpsykiatrin) 0470-58 61 00
Vid behov,

kontakta din vardcentral
eller sjukvardsupplysningen 1177



Ungdomsmottagningar

Alvesta
Lessebo
Lijungby
Markaryd
Tingsryd
Vaxjo

Aseda
(Uppvidinge)

Almhult

0472-38 92 40
0478-79 49 33
0372-58 58 40
0433-56 41 30
0477-79 48 96
0470-58 69 79

0474-49 98 13
0476-67 23 70



Mdns vald mot kvinnor
och vald i néra relationer
dr ett brott.

Det finns hjélp att fa.

Du behoéver inte
orka ensam.
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